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COMMENT S'ANNONCE CE DEBUT 'ANNEE POUR LE DEPARTEMENT ?

En 2023, le Département a massivement investi a travers
le territoire. J'ai par exemple été particulierement
heureux d’inaugurer le nouveau collége de Saint-
Didier-de-Formans et de programmer celui d’Ornex
pour la rentrée 2024. De méme, nous apportons
notre concours a la création de nouveaux EHPAD,
au développement du tissu économique etala
vie sociale et culturelle du territoire. Nous avons
maintenu une contractualisation au service des
projets communaux a hauteur de 20,5 M€. Vos
maires vous le diront : « Le Département est présent aux cotés des communes ».

Pour autant, les difficultés sont croissantes. La préparation du budget 2024
s'effectue dans un contexte international extrémement tendu, faisant
encore craindre un obscurcissement des perspectives de début de sortie
de crise inflationniste. L'essentiel des ressources du Département repose
sur les droits de mutation (DMTO) qui sont en forte baisse aboutissant a
une perte estimée entre 35 M€ et 40 M€. Dans le méme temps les charges
explosent et les missions confiées au Département sont en progression.
Si je prends le seul exemple de la prise en charge des Mineurs non
accompagnés (MNA), le Département y consacrait un budget de 5,6 M€
en 2022, de 7,7 M€ en 2023 et nous arrivons a une projection budgétaire
2024 de 8,7 M€!

L'année 2024 sera donc un véritable défi pour I'Ain mais nous continuerons
d'investir massivement et d'agir de toutes nos forces pour I'Ain et ses
habitants. Nous investirons en 2024 comme jamais nous ne lI'avons fait :
prés de 168,38 M€ ! Le recours a 'emprunt devient néanmoins nécessaire.
C'est notre sérieux budgétaire qui nous permet de mener a bien notre
ambition pour les Aindinois.

JUSTEMENT, QUE SOUHAITEZ-VOUS AUX AINDINOIS ?

Evidemment la santé, le bonheur pour eux et tous leurs proches, mais
aussi la réussite de tous leurs projets. Vous savez, I'action départementale,
au-dela des compétences obligatoires, vise aussi a réunir les conditions
pour que I'Ain soit une terre de succes, de dynamisme et d’avenir.

Et puisque c'est la saison des bonnes tables, j'espere que les Aindinois
profitent de la dizaine de produits AOP aindinois et de notre patrimoine
gastronomique exceptionnel.

Je souhaite aux Aindinois de profiter des atouts de I'Ain et de ce que
I'année 2024 aura a offrir de réjouissances. Je pense par exemple aux
Jeux Olympiques, mais aussi a I'arrivée du Tour de France a Saint-Vulbas !

Jean Deguerry
Président du Département de I'Ain



AN o’

THIBAUT LEFILS

Le Meilleur Patissier dans les coeurs
Echenevex

LA CREME DE LA PATISSERIE

Thibaut Lefils était le chouchou des téléspectateurs lors de
la derniére saison de I'émission Le Meilleur Patissier, sur M6.

Originaire d’Echenevex dans le Pays de Gex, le jeune homme
s'est pris de passion pour la patisserie en préparant la
buche de Noél familiale en 2020. Il profite de I'isolement
lié a la crise sanitaire pour se perfectionner. Il crée ses
recettes de maniére méthodique et poste ses créations
sur les réseaux sociaux. Sa spécialité : les trompe-I'oeil.
Repéré par la production du Meilleur Patissier, au fil des
émissions, il marque les esprits des jurés et des chefs...
pour atteindre la finale.

De cette expérience, il retient ses rencontres avec les
grands noms de la patisserie et 'ambiance de camaraderie
entre les candidats. Aujourd’hui, il est « tout le temps dans
sa cuisine » et se concentre sur les réseaux sociaux, afin
de valoriser son savoir-faire, avec sa compagne Emily. Ses
créations peuvent étre dégustées dans deux patisseries du
Pays de Gex, a Sergy et Peron.
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ILYAS SEMCHA

Peintre en batiment
Oyonnax

« JE REVE DE FONDER MON ENTREPRISE »

«Ce quej'aime dans mon métier, c'est voir les clients heureux
a la fin d'un chantier » explique llyas Semcha. En tant que
peintre en batiment, c’est la satisfaction des clients qu'il
préfére. llyas apprécie le travail bien fait et la cohésion
d'équipe sur les chantiers. Ce métier lui permet de faire des
déplacements, mais aussi de travailler sur des projets divers
et variés. « Sur les chantiers, je me sens libre ! » s'exclame le
jeune homme.

Depuis tout petit, llyas se projette dans un métier manuel.
C'est en 3e, lors d'une sortie scolaire a Bourg-en-Bresse,
qu’il découvre le salon Ain’Formations Orientation. Attiré
depuis toujours par les métiers du batiment, le collégien
d'Oyonnax se retrouve sur le stand de peintre en batiment.
Convaincu par les témoignages des apprentis, llyas rejoint
I'année d'aprés le CFA BTP de I'Ain et revient a son tour sur
le salon pour encourager les plus jeunes a suivre sa voie.

Aujourd’hui, llyas est en derniére année pour passer son
Brevet Professionnel peintre applicateur de revétements.
Il ne compte pas s'arréter la : du haut de ses 21 ans, le
jeune professionnel réve de fonder sa propre entreprise

dans le batiment.



POMPIERS : DES CAMERAS POUR SECURISER LES INTERVENTIONS

En 2022, 79 sapeurs-pompiers de I'Ain ont été impliqués sur des faits d’agression, 15
d’entre eux ont été blessés.

«Nous ne pouvons pas accepter que les équipes
de secours soient malmenées», lance le colonel
Pierre-Marie Grandcolas, directeur adjoint du
SDIS de I'Ain. Depuis fin 2023, huit centres
d’incendie et de secours du Département
ontrecu 19 caméras individuelles. Objectif :
prévenir les violences, qui se déroulent
essentiellement lors des secours a personnes,
et protéger les sapeurs-pompiers.

Les centres les plus exposés ont été équipés
en priorité : Belley, Bourg-en-Bresse, Est-
Gessien, Meximieux-Pérouges, Miribel,
Oyonnax, Seillon et Trévoux. Une caméra
équipe un groupe de trois a six pompiers
formés a I'utilisation des appareils : « Ce
dispositif dissuade de I'agression dans 60 %
des cas. La qualité de I'image est trés nette, le son excellent. Les caméras possédent une mémoire tampon de 30 secondes avant
le déclenchement. Il est évident que cela nous aidera a porter plainte et qu'il sera plus difficile de contester. »

L'investissement financé par le Département se monte a 21.500 euros pour I'achat des caméras, dont 3 600 euros de
subvention de I'Etat. D'ici & 2026, 22 caméras supplémentaires seront déployées dans 12 centres. Jean Deguerry, Président
du Conseil d’Administration du SDIS de I'Ain et du Département rappelle : « La sécurisation des personnels est un enjeu
prioritaire. Je tiens a protéger ceux qui nous protégent ».

Ces équipements s'inscrivent dans la continuité des actions du Département, qui a fait de la sécurité et de la vidéoprotection
une priorité du mandat. Entre 2021 et 2024, 33 centres d’incendie et de secours auront été équipés en caméras de
vidéoprotection.

""" TOUR DE FRANCE
L'AIN FAIT ENCORE COUP DOUBLE

En 2024, le Département de I'Ain recevra a nouveau le Tour
de France. Le 3 juillet d'abord, avec I'arrivée de la premiére
étape franco-francaise dans la Plaine de I'Ain a Saint-Vulbas.

Le 17 ao(t, la septieme étape du Tour de France femmes
entre Champagnole (Jura) et le Grand Bornand (Haute-Savoie)
fera une incursion de Belleydoux a ValserhOne en passant
par Saint-Germain-de-Joux.

L’Ain est une véritable terre de vélo, puisqu’encore une fois, le
Tour de France s’intéresse a nous avec une étape de plaine,
faite pour les sprinteurs et le passage du Tour de France féminin
pour la premiére fois dans I’Ain. Je voudrais remercier ASO
et son directeur Christian Prudhomme, de nous faire encore
confiance cette année.

Une bonne nouvelle alors que I'Ain souhaite devenir un
pays de Cocagne pour les cyclistes, avec I'adoption de son
plan vélo et la création du domaine de VTT Ain - Forestiére

proposant 1 500 km de parcours.
Jean Deguerry
Président du Département de I'Ain
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5 octobre 2023 - Bourg-en-Bresse - Match d’Eurocup parrainé par le
Département, entre la JL Bourg basket et le Slask Wroclaw
Héléne Cédileau, vice-présidente du Département déléguée
aux ressources humaines et aux sports et Héléne Bertrand-

Maréchal, conseillere départementale du canton de Bourg 1

13 octobre 2023 - Bourg-en-Bresse -Premiére édition des Trophées du
bois et de la forét
Jean-Yves Flochon, vice-président délégué a I'agriculture,
@ a la préservation de la biodiversité et des ressources et a
I'environnement, et Jean Deguerry, Président du Département
de I'Ain

[
19 octobre 2023 - Péronnas- 2¢ Assises du logement
@ Chantal Mauchet, Préfete de I'Ain, Jean Deguerry, Président

du Département de I'Ain, Clotilde Fournier, vice-présidente

déléguée al'insertion, a I'emploi, a I'habitat et au logement,

et les conseillers départementaux Joél Brunet (Ambérieu-en-
Bugey), Anne-Laure Olliet (Valserhéne), Patrick Mathias (Chatillon-
sur-Chalaronne), Walter Martin (Attignat), Jean-Pierre Gaitet (Miribel),
Héléne Cédileau (Bourg 2), Charles de la Verpilliére (Lagnieu),
Catherine Journet (St-Etienne-du-Bois), Alexandrine Butillon
(Villars-les-Dombes), Pierre-Marie Philipps (St-Genis-Pouilly), Valérie
Guyon (Replonge) et Carmen Flore (Oyonnax).
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13 octobre 2023 - Bourg-en-Bresse - Lancement de Perl 01, la Maison de
I'habitat et du cadre de vie
Jean Deguerry, Président du Département de I'Ain, avec
Martine Tabouret, vice-présidente déléguée a la démographie
médicale et a 'autonomie, Clotilde Fournier, vice-présidente déléguée
al'insertion, a I'emploi, a I'habitat et au logement, et les conseillers
départementaux Alexandrine Butillon (Villars-les-Dombes), Patricia

Chmara (Chatillon-sur-Chalaronne) et Pierre-Marie Philipps, Président
de PERLO1(St-Genis-Pouilly).
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18 octobre 2023 - Ceyzériat - Contractualisation avec les territoires

Jean Deguerry, Président du Département de I'Ain, Charles de
@ la Verpilliére, vice-président délégué a la contractualisation,

et les conseillers départementaux Guy Billoudet (Replonges),
Alexis Morand (Bourg 1), Alain Chapuis et Catherine Journet (St-
Etienne-du-Bois), Jean-Yves Flochon et Martine Tabouret (Ceyzériat),
Pierre Lurin (Bourg 2), Walter Martin et Clotilde Fournier (Attignat).
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7 novembre - Belley- Remise des diplomes « Parcours méritant » aux
collégiens de I'Institution Lamartine
Jean-Yves Hédon (Belley)
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29 novembre — Mézériat — inauguration de la centrale
photovoltaique de I’école Les Bayards
Jean Deguerry, Président du Département de I'Ain,
Walter Martin (Attignat), Christophe Greffet et Mireille
Louis (Vonnas)

18 novembre - St-Didier-de-Formans - Inauguration du collége Jean Moulin

Marc Péchoux (Trévoux), Patricia Chmara (Chatillon-sur-
@ Chalaronne), Nathalie Barde (Trévoux), Elisabeth Laroche

(Meximieux), Guy Billoudet (Replonges), Pierre Lurin,
vice-président délégué aux finances, aux batiments et aux moyens
généraux, Romain Daubié, Député de I'Ain (Meximieux), Henri
Cormoreche (Villars-les-Dombes), Jean Deguerry, Président du
Département, Chantal Mauchet, Préféte de I'Ain, Alexandrine Butillon
(Villars-les-Dombes), Véronique Baude, vice-présidente déléguée ala
jeunesse, aux colleges, a I'éducation et a I'enseignement supérieur.

14 novembre - St-Cyr-sur-Menthon - Journée d’accueil des internes en
médecine

@ Martine Tabouret, vice-présidente déléguée a la démographie

médicale et a I'autonomie
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17 novembre - Attignat- Conférence agricole

Jean-Yves Hédon et Aurélie Borel (Belley), Walter Martin
@ (Attignat), Jean-Yves Flochon, vice-président délégué a

I'agriculture, a la préservation de la biodiversité et des
ressources et a I'environnement, Jean Deguerry, Président du
Département de I'Ain, Henri Cormoreéche (Villars-les-Dombes)
Clotilde Fournier (Attignat), Philippe Emin (Plateau d'Hauteville)
et Alexandrine Butillon (Villars-les-Dombes).

29 novembre — Bourg-en-Bresse - Remise des prix du Challenge de I'eau
Xavier Breton, Député de I'Ain (Bourg-en-Bresse), Jean-Yves Flochon,

vice-président délégué a I'agriculture, a la préservation de

la biodiversité et des ressources et a I'environnement, Jean

Deguerry, Président du Département, Maryline Remer,
Inspectrice d’Académie, Martine Tabouret, vice-présidente déléguée
a la démographie médicale et a 'autonomie, Chantal Mauchet,
Préfete de I'Ain, Isabelle Dubois, Présidente de la Communauté de
Communes de la Dombes, Patrice Fontenat, Président de la CCl,
Michel Joux, Président de la Chambre d’Agriculture, Pierre Girod,
Président de la Chambre des Métiers, Charles de La Verpilliére,
vice-président délégué a la contractualisation et a 'aménagement
du territoire.
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PROJETS

COLLEGE D’ORNEX :

LES PERFORMANCES ENERGETIQUES AU COEUR DES EXIGENCES

Les travaux de construction du college d'Ornex, dans le
Pays de Gex, entrent en ce début d’année 2024 dans leur
derniére phase.

Lancé en septembre 2022, le chantier prévoit la construction
d’un établissement d'une capacité de trente classes, soit 750
a 900 éléves, ainsi que d’'une restauration pouvant accueillir
680 demi-pensionnaires. Le programme comprend également
un gymnase, I'aménagement des abords, d'une station de
bus, des parkings et d’équipements sportifs en extérieur.

Dés la conception, la performance énergétique et environnementale
a fait I'objet d’exigences fortes, pour un confort optimal des
éleves, tout en limitant la consommation des ressources :
réutilisation des eaux pluviales, végétalisation de la cour,
facades en ossature bois, toitures végétalisées, matériaux
locaux et biosourcés, conception bioclimatique...

Jusqu'aavril 2024 » Travaux d’'aménagements extérieurs

Démarrage des opérations préalables

Avril »
ala réception

F

Fin de travaux et début des aménagements
intérieurs (mobilier, etc.)

Septembre » Rentrée des éléves de 6%, 5° et 4°

el
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Ce nouveau collége vient répondre a la forte croissance
démographique sur le Pays de Gex, alors que les sites de
Divonne-les-Bains, Ferney-Voltaire, Gex et Prévessin-Moéns
arrivent a saturation. Dés septembre 2024, les collégiens
issus des communes de Chevry, Echenevex, Ornex, Segny et
Versonnex feront leur rentrée dans les nouveaux locaux. « Pour
faire face au dynamisme démographique de son territoire, le
Département de I’Ain poursuit ses investissements pour permettre
aux éleves et a 'ensemble de la communauté éducative de
travailler dans des colléges fonctionnels et durables », conclut
Pierre Lurin, vice-président du Département de I'Ain délégué
aux finances, aux batiments et aux moyens généraux.

8 < ©
College Gymnase Terfain
€ 23,5 M€ financés 6,8 M€ financés multisport
4100%parle 2100 % parle Sivom 280 °°°0€ financés
Départementde  de I'Est Gessien a100% par la
32,2 M€ I'Ain commune d'Ornex
toutes dépenses
onfondues Parties 1 6 Mé financés 3 80 % par le Département
communes et o g
autres frais  de 'Ain et 20 % par la commune d'Ornex
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LA PLUS BELLE VUE SUR LES ALPES... EST DANS L'AIN ! e

Imaginez: 7 heures du matin, vous chaussez vos raquettes au col de la Faucille
et montez pendant 1,6 kilometre au bord d'une piste de ski, en direction du
petit Montrond, sur lacommune de Gex. L'objectif : assister a un lever de soleil
dans des conditions exceptionnelles. Au bout d’'une trentaine de minutes,
vous voici a destination. La vue est splendide : en face, une mer de nuages
recouvre le pays de Gex, au loin se devine le Mont Blanc, a gauche un sommet
situé en Suisse, appelé « la Dole », avec son observatoire météorologique,
et plus a droite, la chaine des Alpes se dévoile.

Au lever du jour, les pistes offriront la possibilité de pratiquer le ski alpin avec
un domaine skiable adapté a tous les niveaux, accessible par les remontées
mécaniques...

©Calyptone

Mesurant plus de 70 m de hauteur, I'antenne du petit Montrond est un site d'émission qui couvre une
zone allant de la Bourgogne-Franche-Comté a la Suisse romande ou il sert de relais pour les chaines
télé, de radio francaise et la téléphonie.
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DES MILIEUX SENSIBLES
ET PRESERVES

A proximité immédiate du petit Montrond
se trouve la Réserve Naturelle Nationale de
la Haute Chaine du Jura, créée notamment
pour la protection du grand tetras, un
oiseau en voie de disparition. Des zones
de quiétude ont été mises en place pour le
grand tetras, en particulier I'hiver, période
alaquelle il est le plus sensible.
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ACTION SANTE

L’AIN PREND SOIN DES INTERNES EN MEDECINE

Les étudiants en médecine exercent des stages en tant qu’interne de leur 7¢ a leur 9¢ année,
que ce soit en médecine générale, aux urgences, en pédiatrie, en gynécologie ou en médecine
polyvalente. Cette expérience de terrain leur permet d’affiner leur projet professionnel : le
choix du mode d’exercice mais aussi le lieu d’implantation. C’est en effet I'occasion pour eux
de découvrir un territoire et de s’y projeter.

L'enjeu est de taille : séduire ces futurs
médecins pour, qu'a terme, ils s'installent
dans'Ain! Le Département se mobilise
donc pour les inciter a faire leur stage
dans I’'Ain et a apprécier le territoire :
bourses, guide de I'hébergement, pass
activités pour leur faire découvrir les
atouts de I'Ain...

Grace a ces dispositifs, I'Ain devient de
plus en plus prisé par les internes : ils
étaient prés de 200 cette année. Au-dela
des aides, notre collectivité propose un
accompagnement personnalisé. Un
agent du Département a ainsi été recruté
pour tisser de véritables liens avec les
internes. Il est devenu leur interlocuteur
privilégié : accompagnement dans leur
projet d'installation ou de remplacement,
mise en relation avec d'autres professionnels
de santé...

HIE
EMOGRAP
pE MEDICALE

PRIORITE

Ici, Cest I’Ain !-N°21-Janv.-Mars 2024

RENCONTRE AVEC Sandra et Emmanuel, internes en 9¢ année

«Je suis originaire de I’Ain et c’est donc tout naturellement
que j’ai réalisé mes stages ici. Cela me permet de tisser des
liens avec les autres professionnels de santé du territoire, de
mieux comprendre comment ils exercent. Dans quelques mois,
je serai diplémée et je commencerai par des remplacements
en Dombes et en Bresse pour découvrir différents cabinets.

: Des que j'en trouve un ol je me sens bien, je m’y installerai.
Quand on se lance, on est un peu perdu : I'accompagnement du Département est
donc trés appréciable pour faciliter nos démarches.»

™ «Jene connaissais pas du tout I'Ain car je suis originaire de
I'Essonne. J'ai découvert le département lors de mon Ter
semestre de stage. Et j’en suis désormais a mon 4e stage
dans I'Ain. J'ai été a chaque fois tres bien accueilli. Les
possibilités de logements ont fait la différence. On connait
notre stage seulement 1 mois avant, c'est donc difficile de
trouver un hébergement. J'ai ainsi fortement apprécié la
mise a disposition d’'un logement par la Maison de santé ot j'ai effectué mon stage
et l'internat proposé par I'hépital de Bourg. On est logé avec d’autres internes, on se
sent donc moins seul. A terme, je ne sais pas encore ot je m'installerai : cela dépendra
de ma situation familiale. Mais maintenant que j'ai découvert I’Ain, ses paysages
vallonnés, sa médecine de proximité, je ne ferme pas la porte pour m’y installer. Par
gratitude, j'ai aussi envie de pouvoir rendre ce que j'ai recu. »
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A tous les ages de la vie, chacun peut avoir besoin de la solidarité commune. Etre accompagné
a la naissance de son enfant, traverser I'adolescence, obtenir un soutien face aux coups
durs, trouver une aide face au handicap ou dans le grand age... Le Département souhaite
offrir aux Aindinois une écoute et des réponses a travers la totalité de son territoire.
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GRAND ANGLE

LA COLLECTIVITE DES SOLIDARITES HUMAINES

«Ma mission est d’étre a I'écoute des

demandes, d’évaluer la situation de
renseigner, réorienter, mais surtout de ne
laisser personne sans réponse et de rassurer. »

Joélle Desmoulins - Secrétaire médico-sociale a Trévoux

Le Département de I'Ain se définit comme la collectivité des solidarités humaines.
Depuis quatre ans, les services sociaux et médico-sociaux ont été réorganisés
afin d'offrir une réponse a tout Aindinois ayant besoin d'un accompagnement.

Gérer son budget, accueillir et éduquer son enfant, obtenir la reconnaissance
de son handicap, questionnements sur la sexualité, trouver une aide a domicile
pour les personnes agées : des problématiques diverses qui nécessitent d'étre
orienté vers le bon interlocuteur.

Le numéro d’appel unique 3001 recoit en moyenne 300 appels par jour,
principalement pour des interrogations en lien avec le handicap, les difficultés
sociales et d'accés au droit ou la dépendance. Dans huit cas sur dix, une réponse
approfondie est donnée des le premier coup de fil.

4 000 entretiens par mois avec les aindinois

Répartis sur tout le territoire, les 16 centres départementaux de la solidarité et
les 51 services de proximité apportent une réponse au plus prés des habitants.
s regroupent des équipes pluridisciplinaires — assistantes sociales, conseilléres
en économie sociale et familiale, puéricultrices, secrétaires... permettant des
consultations sur place et des rendez-vous spécialisés. Chaque mois, 4 000
entretiens sont réalisés par les professionnels du Département avec les habitants.

Progressivement, les locaux sont adaptés et rendus fonctionnels, avec des
espaces confidentiels et des salles de consultations gynécologiques par exemple.
En lien avec la croissance démographique du secteur, le centre départemental
de la solidarité de St-Didier-sur-Chalaronne bénéficie d’'un nouveau site depuis
septembre 2021. A Trévoux, un batiment de prés de 400 m2 a été rénové et abrite
a la fois le centre départemental de la solidarité et le centre de santé sexuelle.

Enfin, lorsque la situation le nécessite, en particulier pour les questions d'autonomie
et pour les jeunes enfants, les agents du Département se déplacent a domicile.
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Jean Deguerry
Président du Département de I'Ain

L'adoption du Plan Enfance 01 a témoigné
de notre volonté de faire de la famille
une priorité de notre politique sociale. Au
travers du Plan Seniors 01, le Département
agit de toutes ses forces en faveur du
grand dge. Avec le numéro unique 3001,
notre action vise une relation aux usagers
simplifiée. Les agents ceuvrant dans les
Centres Départementaux de la Solidarité
interviennent en proximité, dans les
territoires. Le Département est résolument
la collectivité des solidarités humaines.

RENFORCER LES LIENS PARENTS/ENFANTS

Chaque année, en octobre a travers des ateliers,
des conférences, des échanges La Semaine
Mondiale de I'Allaitement Maternel accompagne
les parents et futurs parents dans une quinzaine
de lieux.

Le Département participe a I'animation de
lieux d’accueil pour favoriser les échanges
conviviaux entre les parents de jeunes
enfants, comme la Parent’Aise bleue a
Lagnieu.

GESTION BUDGETAIRE

> Accompagnement d’habitants, en lien avec
les associations concernées pour limiter les
dépenses d'énergie

> Actions a I'éducation financiere
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DES SERVICES ACCCESSIBLES A TOUS

Soucieux de répondre au mieux aux sollicitations des usagers,
le Département déploie ses services d'action sociale
a travers le numéro d’appel unique 3001 et dans les territoires.

@ 700 personnes travaillent dans Entre 650 et 700 rendez vous par
les directions de territoire mois a domicile (PMI, autonomie,
dont 270 assistants familiaux enfance...)

DANS LES @ 16 Centres départementaux @ 400 usagers accueillis au
de la solidarité : ha del delei i
TERRITOIRES vec los Aindinois parmots . (princpalement cans lecache des.

Délai moyen de rendez vous permanences MDPH)

U U
sous 12 jours (possibilité de Retrouvez le centre
rendez-vous en urgence) I I

départemental de la Solidarité
prés de chez vous :
www.ain.fr/services-sociaux

répondent :

du lundi au vendredi
de9ha12h30
etde13h30a17h

O Des chargés d'accueil vous

9 agents ,
LE DEPARTEMENT
A VOTRE ECOUTE

Q)30 01

“Numéro gratuit

Durée de traitement
d’un appel : entre 6
et 7 minutes

Un seul numéro pour
les services de la Solidarité
et la MDPH’ pour toutes
vos questions

+ de 6000 appels par mois Top 3 des thématiques d"appels :

+25% d’appels servis par rapport a la

0 0 0
1éere année de mise en service en 2020 407 257 1%
79% obti | Questions en lien Difficultés Dépendance
°Q tmnpen\t LRI avec le handicap  sociales et acces et perte
approfondie dés le premier niveau (MDPH) — I Fmy T T

(chiffre en hausse) personnes agées

ll' 500 courr'ers = Pour nous écrire, une seule adresse :

en moyenne par mois Ml Département de I'Ain
Direction générale adjointe de la Solidarité
13 avenue de la Victoire BP 50415

2 agents 01012 Bourg-en-Bresse Cedex

*MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées
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BEBE ARRIVE :
CONSULTEZ LA PMI

A l'arrivée de bébé, quel futur parent n’a pas plein de
questions a poser ? Pleurs, sommeil, sein ou biberon,
poussée dentaire, éveil, motricité, les semaines et les mois
passent avec leur lot d'interrogations. Les professionnels
de la PMI - Protection maternelle et infantile sont la pour
accompagner les parents, apporter des informations et
partager des conseils.

Apreés la naissance de Idiatou, Pauline est venue a la PMI
de Bourg-en-Bresse dés la sortie de la maternité. « J'avais
besoin de pouvoir consulter un médecin tous les mois, et
notre médecin traitant n’était pas trés disponible ». Déja
maman de 2 garcons, elle n’était pas trop perdue a la
naissance de sa petite fille, mais est heureuse d’avoir
trouvé un médecin spécialiste de la petite enfance qui lui
apporte des conseils sans jugement, I'écoute et respecte
ses choix. « Je trouve au CDS" une forme de cocooning et

Héléne
Bertrand-
Maréchal
Vice-présidente du
Département de I'Ain

déléguée al'enfance eta
la famille

SANTE SEXUELLE, PARLONS-EN !

Emmanuelle Lahouste, infirmiére, recoit des jeunes, filles ou garcons,
pour évoquer des questions liées a I'intimité, a la sexualité sans
tabou. « L'idée principale est d’évoquer leur « santé sexuelle », leur
état de bien-étre dans leur corps, leur téte et les relations aux autres »
précise-t-elle. Le changement de nom, I'ex-centre de planification
et d’éducation familiale, devenu Centre de santé sexuelle, aura un
impact bénéfique. « Les gargons y viendront plus facilement parler
d’un sujet comme les IST — infections sexuellement transmissibles ».
Les 10 Centres de I'Ain sont ouverts a tous, pas seulement aux
ados. Médecin, infirmiere, psychologue, conseillére conjugale et
sage-femme répondent aux questions autour de la contraception,
des dépistages, de I'lVG (Interruption volontaire de grossesse), et

toutes les relations de couple...

www.ain.fr/sante-sexuelle

Ici, Cest I’Ain !-N°21- Janv.-Mars 2024
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beaucoup de bienveillance ». La gratuité est un bénéfice
pour les familles, mais c’est surtout le temps consacré,
la qualité de I'accueil et de I’écoute qui sont appréciés.

Lieux d’accueil PMI prés de chez vous :
www.pmi.ain.fr - Tél. 30 01

*CDS : Centre départemental de la Solidarité

Pleurs, sommeil, sein ou biberon, poussée dentaire, hygiéne, sécurité, les sages-
femmes, infirmiéres-puéricultrices et médecins du Département accompagnent les
parents, pour répondre a toutes leurs questions. Le Département de I’Ain a travers sa
mission de Protection maternelle et infantile (PMI), renforcée dans son « Plan Enfance
01 », affirme sa volonté de soutenir et accompagner les parents et leurs enfants.

Emmanuelle Lahouste est infirmiére au Centre de santé sexuelle du Pont des Cheévres
a Bourg-en-Bresse
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PAS FACILE D’ETRE AIDANT. ..

Jacqueline a 72 ans et aide son mari au quotidien depuis plusieurs
années. Bernard souffre de la maladie d’Alzheimer : le diagnostic est
tombéily a3 ans, aprés 2 années de doute. Ancien boucher, il aimait la
marche et chasser avec son chien, mais aujourd’hui se rendre seul a la
boulangerie est compliqué. « De jour en jour, I'évolution se fait ressentir, et
je suis a bout » nous confie son épouse, qui vient de déposer un dossier
pour une entrée en Ehpad, a contre cceur.

M. Clerc a déja séjourné quelques jours en établissement, en accueil de
jour, ou a la semaine. « Mais il ne s’y plait guére, se trouvant en trop bonne
forme pour y rester » explique-t-elle. Lui ne trouve plus les mots, pour
exprimer son inquiétude... Tous deux participent a de nombreuses
activités a Ceyzériat : ateliers Azalée mis en place a la Maison de santé, et
rencontres du Répit des aidants. Cuisiner, pratiquer des auto-massages,
chanter, sont leurs bouffées d’oxygéne hebdomadaires !

Ce couple de séniors ne souffre donc pas de solitude, mais plutot
d'épuisement. « J'aurais besoin d’une garde de nuit, pour pouvoir me
reposer vraiment. Et nous avons aujourd’hui surtout besoin que I'attente
pour une place en Ehpad soit raccourcie ».

Les associations sont nombreuses et Jacqueline les connait bien :
«J'ai suivi une formation tres intéressante pour les aidants » avec France
Alzheimer. Le couple est accompagné par le Centre local d’'information
et de coordination gérontologique (Clic), aidé par le Département
(Allocation personnalisée d’autonomie), bénéficie d'aides a domicile,
est soutenu et entendu par les Ehpad des communes aux alentours.

Martine Tabouret
1 Vice-présidente déléguée a

la démographie médicale et &
I'autonomie (personnes agées et
personnes handicapées)

Le Département s’est doté d'un

Plan Séniors 01 ambitieux pour
accompagner au mieux les Aindinois
dans le grand dge. Notre politique
vise a prévenir la perte d’autonomie,
favoriser la mobilité des séniors, a
proposer des solutions au maintien a
domicile, a faciliter la communication
et coordonner les acteurs ou encore a
adapter I'offre d’accueil aux besoins et
aux problématiques liées a la maladie
d’Alzheimer.
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DES METIERS EN TENSION

£ 3
Travailleur social, secrétaire, psychologue, médecin, infirmiere, chargé de mission M D PH . u ne
a la direction de I'autonomie... Le Département connait des difficultés de -
recrutement sur les métiers liés a la solidarité, qu'il s’agisse de métiers sociaux et prlse en Charge
médico-sociaux ou des postes administratifs. Cette situation peut conduire a une .
dégradation du service rendu. Plus de 25 postes sont actuellement a pourvoir, plus raplde
notamment dans le Bugey et le Pays de Gex.

Guichet unique pour l'accés aux
droits et aux prestations des
personnes handicapées dans

Pour les consulter et postuler, rendez-vous sur ain.fr - rubrique offres d’emploi

Logement social . le I'Ain, La Maison Départementale
, . des Personnes Handicapées
Depal‘tement pOlII’SUIt a enregistré pres de 15 000

ses eﬂiorts dossiers en 2022.
Un chiffre en progression
17 millions d’euros ont déja été investis de 3% par rapport a I'année
par le Département pour relancer la précédente. L'évolution est
production de logements sociaux. particuliérement sensible pour les
Plus d’'un millier de logements locatifs dossiers concernant les enfants.
sociaux ont été programmés en 2022, alors que le secteur connait une crise majeure. Dans le méme temps, le délai
En 2023, plusieurs leviers supplémentaires ont été activés. Six intercommunalités annuel moyen de traitement
et agglomérations se sont engagées a contractualiser avec le département, pour a diminué, passant a moins
partager les responsabilités et les financements. Un appel a projet sera lancé en de trois mois. Ce qui classe
2024, proposant une bonification verte pour construire I'habitat durable de demain. I’Ain au 9¢ rang national sur

104 départements. Un résultat
permis grace au renforcement

Aide alimentaire : soutien aux associations du personnel

. . L. e as * Maison Départementale pour les
Le Département apporte son soutien aux associations caritatives apportant de pe,sonnesf,and,-capées P

I'aide alimentaire qui en font la demande. A ce titre, plus de 150 000 euros sont
versés chaque année aux Restos du Ceeur, a la Croix Rouge, au Secours Populaire
et a la Banque Alimentaire.

LES VEHICULES POUR LES AIDES
A DOMICILE LIVRES

Depuis le printemps, les personnels des Services d’Aide et d’Accompagnement
a Domicile de I'Ain recoivent les véhicules mis a disposition par le Département
pour leur permettre de mener a bien leur mission au service des Aindinois les
plus fragiles.

1302 véhicules de service ont été commandés, dont 172 véhicules électriques.
L'objectif est de faciliter le recrutement des aides a domicile. Ces professionnels
interviennent au quotidien au domicile des bénéficiaires de I'Allocation
Personnalisée d’Autonomie ou de la Prestation de Compensation du Handicap.

Le soutien financier du Département pour ce projet représente un montant de
2,5 millions d’euros par an.

16 Ici, Cest I’Ain !-N°21- Janv.-Mars 2024
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AIN SOLIDARITES : UN NOUVEAU SITE INTERNET

POUR AIDER LES AINDINOIS

T T

D —

= - [ s |

L'association « Servir ensemble » prépare et distribue des colis alimentaires

Besoin d'un colis alimentaire ou d'un logement social, problémes de santé, d'accés
aun logement, difficultés financieres, violences, harcélement... il n’est pas toujours
facile de savoir vers qui se tourner pour trouver de 'aide. En ce début d’année,
le Département de I'Ain propose un nouveau site internet, Ain Solidarités, qui
recense tous les partenaires qui pourront vous étre utiles et vous accompagner
afin de répondre a vos besoins.

En quelques clics, trouvez l'aide qu'il vous faut !

Facile d'utilisation, il suffit de quelques clics sur ainsolidarites.ain.fr pour trouver
le service ou le soutien dont vous avez besoin. La recherche est simple. Elle peut
se faire par mots clefs ou par thématiques. Grace a la géolocalisation, vous pouvez
rapidement identifier la structure la plus proche de chez vous qui saura vous
apporter de l'aide et des conseils.

Un meilleur accompagnement des personnes en précarité

Si ce nouveau site est avant tout dédié aux Aindinois rencontrant des difficultés
et souhaitant trouver des solutions, il s'adresse également aux bénévoles et aux
professionnels des structures sociales pour faciliter leur travail d'accompagnement
des usagers en précarité. Chacun peut poser des questions via le bouton « NOUS
CONTACTER ».

Le Département reste joignable par téléphone au 3001. Les chargés d’accueil
informent sur les droits, les démarches a effectuer et I'aide sociale.

12 THEMATIQUES
- accés aux droits « accueil de jour « activités culturelles, sportives et loisirs - alimentation
- budget-dettes . formation-emploi - harcélement-violence . hygiéne et bien-étre .
logement-hébergement . numérique-téléphonie . santé . transport-mobilité

Clotilde Fournier
Vice-présidente du Département
de I'Ain déléguée a I'insertion,
al'emploi, a I'habitat

etau logement

Dans le cadre de la stratégie nationale
de prévention et de lutte contre la
pauvreté, nous avons souhaité au
Département, avec le soutien de
I'Etat, créer la plateforme internet Ain
Solidarités. Recensant I'ensemble des
structures de solidarité présentes sur le
territoire, elle facilite I'acces aux droits
des Aindinois en difficulté sociale

et leur apporte un premier niveau
d'information. C'est aussi un site
ressource pour les associations et les
structures sociales pour accompagner
au mieux les Aindinois.
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PROTECTION DE L’ENFANCE : UN SYSTEME SOUS TENSION

Le nombre d’enfants confiés au Département est en constante progression

ces derniéres années.

La protection de I'enfance vise a garantir la prise en compte
des besoins fondamentaux de I'enfant et a soutenir son
développement. A ce titre, le Département a en charge l'aide
sociale a I'enfance. Ainsi, en 2023, plus de 1200 enfants ont
été placés a domicile, en établissement ou chez des assistants
familiaux. Plus de 800 ont fait I'objet d'une mesure d'assistance
éducative en milieu ouvert, c’est-a-dire que des travailleurs
sociaux interviennent au domicile.

Le nombre d’enfants confiés est en constante progression
depuis 2019. Le contexte social, la situation économique et
la poussée démographique dans I'Ain entrainent aujourd’hui
une saturation des capacités d'accueil.

L'arrivée exponentielle de mineurs non accompagnés
(MNA) en 2023 s'ajoute a ce contexte. Le Département met
d'importants moyens pour offrir un accueil humain a ces
jeunes MNA. 150 places d’hébergement supplémentaires
ont été ouvertes a travers le territoire. Recevoir, recueillir la

parole, évaluer, les missions sont assurées avec abnégation
par les professionnels en charge de la protection de I'enfance.
Mais les partenaires qui travaillent a la prise en charge
dans les structures font face a d'importantes difficultés de
recrutement. Aujourd’hui, la collectivité ne dispose plus de
places suffisantes mais travaille sur des solutions de court
et moyen termes.

MYA, CHIEN-VISITEUR, REDONNE CONFIANCE AUX ENFANTS

\
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Les résultats sont bluffants,

{ -; i meme apres une seule séance
Nathalie
Chef de service a la Maison
Départementale de I'Enfance,
Bourg-en-Bresse

résultats sont bluffants, méme apreés une
seule séance ».

«Le but est de donner confiance aux enfants »
ajoute Cédric. « Ils expérimentent de
nombreuses émotions en compagnie de
I'animal, ils apprennent a en prendre soin
et a faire face a leurs peurs ».

Arrivés sur le city stade, Cédric sort le
jouet de Mya, qui va servir de lien entre

« Vous faites quoi ici ? » Lorsque nous
rencontrons Sami, 12 ans, a la Grande
Maison de Bourg-en-Bresse, le premier
contact est assez froid. Le visage fermé, le
jeune garcon n’a pas franchement envie
de sortir en compagnie de Cédric Pousaz,
bénévole au club canin de Thoirette et

Ici, Cest I’Ain !-N°21-Janv.-Mars 2024

de sa chienne Mya, golden retriever
de 7 ans.

« Nous avons commencé a expérimenter
cette action de médiation animale auprés des
enfants confiés ala Maison départementale
de I'enfance de I'Ain en septembre dernier »
explique Nathalie, chef de service. «Les

I'enfant et la chienne, et demande a Sami
de réaliser plusieurs exercices : rappel,
réalisation de circuits variés, explication
de I'anatomie du chien...

Petit a petit, le visage de Sami s'illumine.
Et une heure plus tard, il a bien du mal
a arréter la séance.



Territoire

.Montluel

Madeleine et Compagnie a ouvert ses portes depuis le mois de septembre 2023
a Montluel. Situé dans I’enceinte de ’'EHPAD, ce salon de thé se veut comme
un lieu de rendez-vous au cceur de la ville.

Vendredi, c'est jour de marché a Montluel. Aprés leurs courses,
Huguette, Mauricette et Giberte papotent autour d’un café et
d'une patisserie attablées au sein du nouveau salon de thé.
Les jours d’école, le lieu est devenu le « QG » d’'un groupe de
mamans, pour le gouter des enfants. Des adolescentes ont
pris leurs habitudes. Sans oublier les résidents de 'EHPAD
Les Tilleuls, qui viennent accompagnés de leurs familles.

Julie Samson, directrice de 'EHPAD Les Tilleuls, a décidé de
monter ce lieu de rencontre avant la crise sanitaire. Elle a mis
toutes les chances de son c6té pour que I'endroit trouve sa

Créer un lieu de rencontre
entre la ville et Uinstitution

Julie Samson
Directrice de 'EHPAD Les Tilleuls

Des bénévoles au petit soin pour accueillir des clients

clientéle : décoration soignée, couleurs chaleureuses, espace
pour les petits, terrasse extérieure, produits gourmands faits
maison, a prix abordable et événements ouverts a tous.

Aujourd’hui, le salon de thé semble avoir atteint son but : la
convivialité est au rendez-vous, les bénévoles sont mobilisés
pour I'animation et les Montluistes répondent présents. Il est
ouvert tous les apres-midis de la semaine (sauf le lundi) et
toute la journée le vendredi.

Madeleine et Compagnie:04 722518 18

Coilt global du projet :
500000 €

Participation du
Département :

50000 euros.
(Financement assuré
par 'EHPAD,

des mécenes et des
collectivités publiques.)
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A VOTRE SERVICE

GUILLAUME SALVADOR : SAPEUR-POMPIER
VOLONTAIRE ET AGENT DES ROUTES

Sapeur-pompier volontaire : une convention pour faciliter cet engagement!
Dans I'Ain, 6 interventions sur 10 sont réalisées par des pompiers volontaires,
c’est dire leur importance dans le dispositif de secours.

Menuisier, agent des routes, technicien de maintenance... ces
femmes et ces hommes travaillent au quotidien et doivent
pouvoir gérer leur activité professionnelle en paralléle de
leur engagement au service de la population.

Afin de faciliter leur disponibilité en cas de besoin, un label
employeur a été créé au niveau national et vise a valoriser
les entreprises et collectivités qui conventionnent avec le
Service départemental d'incendie et de secours (SDIS) dans
cette optique.

UN LABEL EMPLOYEUR

.

e

216 CONVENTIONS SIGNEES
25 AGENTS DU DEPARTEMENT Jean Deguerry
CUNVENTIUNNES Président du Département de I'Ain

du SDIS de I'Ain

Ici, Cest I’Ain !-N°21-Janv.-Mars 2024

C'est un vrai partenariat gagnant-gagnant : les entreprises
bénéficient des compétences des sapeurs-pompiers volontaires
en interne et les pompiers obtiennent des aménagements
horaires pour encadrer leurs missions lorsqu’ils sont appelés
aintervenir. Le 18 octobre dernier, le SDIS de I'Ain a organisé
une soirée pour remettre ce label a une centaine d'employeurs
aindinois.

Cette convention de mise a disposition des pompiers
volontaires est un atout pour le SDIS. En effet, elle permet
d‘avoir plus de ressources la journée, notamment en zone
rurale. Elle permet également a nos sapeurs-pompiers
volontaires de bénéficier de formations tout en facilitant
leurs interventions avec un maximum de sécurité et de

Président du conseil d'administration  -onfort.



UNE RECONNAISSANCE
DE L'ENGAGEMENT !

Le Département a signé une convention
avec le SDIS pour faciliter mon engagement
au service des Aindinois. Je suis agent des
routes au centre routier de Montréal-la-
Cluse depuis octobre 2020 et pompier
volontaire au grade de Sergent au Centre
de Montréal-Nantua depuis une dizaine
d’années.

Vous souhaitez devenir

11

QUELS SONT LES AVANTAGES DE CETTE
CONVENTION DANS VOTRE QUOTIDIEN ?

Cette convention me permet de faciliter
I'organisation entre ma vie professionnelle
et mes gardes, astreintes et formations
au sein du corps départemental. Par
exemple, le retard a la prise de poste est
toléré si nous rentrons tard d'intervention.

A VOTRE SERVICE

QU'APPORTENT VOS COMPETENCES DE
POMPIER AU SERVICE DES ROUTES ?

Comme on travaille au quotidien sur
voie ouverte, on va étre plus sensible a
la sécurité a la fois pour les collegues et
pour les usagers de la route. Il nous est
arrivé, en transit entre deux chantiers, de
tomber sur un accident. Un cycliste s'était
malheureusement fait renverser par un
automobiliste. Nous avons pu prendre
en charge la victime et prodiguer les
premiers soins en attendant les secours.

Le profil sapeur-pompier volontaire et agent des
routes est assez hénéfique et complémentaire.

Guillaume Salvador

21
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LA BOULE A NEIGE C'EST KITCH
OU TENDANCE

C'est kitch et tendance ! Dans les années
70, la boule a neige était associée a la
montagne en hiver. Aujourd’hui, les
commandes s'étalent tout au long de
I'année et concernent de nombreux
secteurs d'activité.

Nous fabriquons en grandes séries pour
le Parc Astérix, le Louvre, Versailles,
Lindt, Lourdes, Air France, I'Elysée, la
Tour Eiffel par exemple. Nous répondons
aussi a des demandes de particuliers
pour les différentes circonstances de
lavie, les mariages, les anniversaires....
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Les valeurs du label Origin Ain

»
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sont conformes é.né_tiqifi_éion 4|
avecla transmission des savoir--
faire. Notre entreprise familiale, |

créée dans les années 60,
intégre désormais nos?2 fils qui
représentent la 4° générati

QU'EST-CE QUI VOUS DIFFERENCIE DES
AUTRES FABRICANTS 7

La plupart des réalisations que I'on
trouve dans le commerce sont faites
avec des images. Notre spécialité,
ce sont les facades de batiments en
relief, le porte-clé boule a neige, la
boule a neige pour les sapins de noél
et désormais, les magnets. Nous nous
distinguons aussi avec la production
d’une boule a neige en verre et son
socle en bois local.

\, "‘”' pu—

AVEC PARIS 2024, VOUS ENTREZ DANS
L'HISTOIRE DES JO P

C'est la premiére fois que I'on gravite autour
des Jeux Olympiques ! L'organisation
voulait une fabrication Made in France.
C'est notre grossiste parisien, Artertre,
qui commercialise les produits des JO
qui a proposé notre boule a Neige.

Retrouvez Bruot SAS
sur Facebook et LinkedIn

L FrancE\

Vous étes chef d’entreprise,

vous souhaitez adhérer a Origin’Ain : www.originain.fr
C’est simple et gratuit

ORIGIN’
AIN




NATURE

Le canyon de la cascade de Cerveyrieu, site labellisé Espace Naturel Sensible, qui surplombe le sud du Bugey.

LA FEERIE DE L’AIN EN HIVER

Lorsque les crétes n'ont pas revétu leur manteau blanc et qu’une balade en nature est moins tentante, les riviéres et
cascades aindinoises peuvent étre spectaculaires et devenir I'objectif d'une sortie ressourcante sur des sites aménagés
pour I'accueil du public. A chaque saison son intérét pour parcourir la montagne de I'Ain !

patrimoines.ain.fr

La cascade du Pain de Sucre de Brénaz, spectaculaire formation rocheuse également labellisée ENS par le Département.

l;_.._ i et -r!‘_:\. g

Espace Naturel Sensible
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Sciences et stand up

Originaire de Jujurieux, Célia Pelluet a recu le 11 octobre
dernier a Paris le Prix Jeunes Talents L'Oréal-UNESCO pour les
femmes et la science. Il récompense ses travaux de recherches
sur les grandes théories sur l'univers et ses origines. « Ce prix
représente une immense reconnaissance pour moi quand on sait
qu'en France, les femmes ne représentent que 28 % des chercheurs. »
Ses recherches I'ont conduite jusqu’au Chili, au sein de 'ESO
(Observatoire Européen Austral), ou elle a participé a 'amélioration
d’un élément du plus grand télescope terrestre, le Very Large
Telescope. En paralléle, la comédienne dans I'ame fait du
seule-en-scéne pour faire connaitre, par I'humour, le quotidien

de chercheuse. « J'ai toujours fait du théatre, c’est un milieu qui =

encourage ma créativité. »

Ebéniste- St-Didier-de-Formans

Ici, Cest I’Ain !-N°21- Janv.-Mars 2024

Faire toujours mieux et se faire plaisir

Pour Paul Dejeux, I'ébénisterie n'était pas une vocation. Pourtant,
a 19ans, il possede un savoir-faire rare. Originaire de Saint-Didier-
de-Formans, I’Aindinois découvre ce métier « surinternet. » « Le
travail du bois, la création de mobilier, le c6té précis et artistique
me plaisaient. » Aprés les années collége a Trévouy, il se lance
dans un CAP d'ébénisterie. Cing ans plus tard, Paul a rejoint les
Compagnons du Tour de France et acquis une belle maitrise. Il
décide de participer aux Worldskills, une compétition qui permet
de rencontrer d'autres jeunes, amoureux de leur métier. Qualifié
pour la finale nationale, le Dombiste fabrique un meuble vide-
poche en dix-huit heures. Muni de ses outils, Paul usine, coupe,
assemble le bois... et termine premier, parmi les candidats de
dix autres régions.

Prochain objectif : la finale internationale, qui réunira 65
pays, en septembre 2024 a Lyon.



Alizée Bidaut a représenté la région Rhone-Alpes au concours Miss France, le 16 décembre dernier. L'Aindinoise, originaire
de Saint-Genis-sur-Menthon, n'a pas ramené I'écharpe dans I’Ain mais a profité de chaque instant de son aventure. « Miss
France, c’est I'expérience d’une vie ! Je ne suis plus la méme, j'ai beaucoup appris sur moi. Merci a tous pour votre incroyable
soutien » a commenté la Miss sur ses réseaux, quelques heures aprés le dénouement de l'aventure.
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‘CLEMENTINE %
GEOFFRAY
Coureuse de trail court
Ambrona

CHAMPIONNE DU MONDE !

L'Aindinoise de 28 ans était « dans la forme de sa vie », ce
qui lui a permis de décrocher le titre de championne du
monde de trail court a Innsbruck en Autriche en juin 2023.
Ancienne kayakiste, Clémentine Geoffray na commencé le
trail de haut niveau qu’en 2016, a la recherche de nouvelles
sensations. 7 ans plus tard, elle entame la saison 2023 pleine
d’ambitions, et remporte d'abord les championnats de France
de trail court en mars.

Le 8 juin, a Innsbruck, cette licenciée d’Ambérieu Marathon
prend position sur la ligne de départ des championnats
du monde de trail court. Déterminée a réaliser une bonne
performance, elle n’hésite pas a suivre le groupe de téte et a
sa grande surprise, se retrouve 2eme a 10km de l'arrivée : « JS'ai
pensé que j'étais partie un peu trop vite, mais j'ai quand méme
continué », déclare Clémentine. Puis elle décide d’accélérer
et aborde la descente finale seule en téte, avant d'étre sacrée
championne du monde.

Son regard se porte désormais sur les championnats d’Europe
qui auront lieu a Annecy en 2024, ou elle aura « a cceur de
briller », pas loin du département de I'Ain, son terrain de jeu
d’enfance.

Ici, Cest I’Ain !-N°21-Janv.-Mars 2024

©good-shoot

Pilote moto

Boyrg-en-Bressay

UNBOLDOR!

Depuis I'age de cing ans, Etienne Masson a tracé sa route
sur deux roues, passant du motocross a la compétition de
vitesse a I'dge de treize ans. Une décision qui a déclenché
une série de succés.

Pilote officiel avec I'équipe Suzuki depuis 2015, Etienne a
ajouté une troisiéme victoire au Bol d’'Or a son palmares cette
année. Cependant, I'édition 2023 du Bol d’Or a été marquée
par des circonstances particuliéres : Sylvain Guintoli, son
coéquipier, a di se retirer pendant la course en raison de
problémes de santé. Etienne et Gregg Black ont poursuivi
la course a deux, franchissant la ligne d'arrivée en téte avec
7 tours d’avance sur les deuxiemes.

Selon lui, cette victoire est « la récompense du travail de
I'équipe ». Une reconnaissance de I'effort collectif et de la
cohésion au sein du SERT.

Etienne Masson se tourne désormais vers la saison prochaine et
ses ambitions restent élevées. L'Aindinois souhaite performer
pendant toute I'année 2024, et estime pouvoir « continuer
d progresser ».
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AXEL ZORZI, LAME D'UN COMPETITEUR

A 26 ans, Axel Zorzi court aprés sa
qualification pour les Jeux Paralympiques
de Paris, qui auront lieu du 28 aout
au 8 septembre.

Enfant, le jeu préféré d'Axel était la
course dans les rues de Beynost. Lui a
pied, les copains a vélo. Bien qu’habitué
des sprints, le garcon, déficient visuel,
manque de confiance. Sa professeure
d’EPS au collége le motive et lui ouvre
un horizon sportif : ping-pong, judo,
karaté, tir a I'arc, Axel essaie tout.

En 2012, I'adolescent assiste aux jeux
paralympiques de Londres. Une révélation.
Deux ans plus tard, notre Aindinois
décroche ses premiéres médailles
nationales. Spécialiste du 100 m, il integre
le Pole France et sa section dédiée aux
déficients visuels pour sa derniére année
delycée.En 2015, il raméne une médaille

internationale sur le 200 m des Jeux de
la Jeunesse en Croatie.

2017 : Axel est de retour a Londres. En
tant qu'athléte cette fois. Il bat son record
sur 100 m. La qualification pour les jeux
de Tokyo en 2021 semble accessible :
mais une poignée de centiémes lui
manquent.

Désormais, le sportif de la Cotiere vise
Paris 2024. Déterminé, il s'astreint a
dix entrainements par semaine, une
hygiene de vie stricte, une préparation
mentale affGtée. « Je suis prét ! » Les
championnats de France ont lieu en
février, en Bretagne. « Je vais aller faire
mes records la-bas. De mars a mi-juin,
ce sera la course d la qualification ». Sa
famille, notamment ses parents « super
fiers », seront derriére lui.

Le sport change des vies !

(C'est dans cette optique que le label Terre
de Jeux 2024 promeut le mouvement sportif
et cette énergie unique. Il permet a des
collectivités territoriales de proposer des
événements en lien avec le sport et les Jeux
de Paris 2024. Dans I'Ain, le Département,
ainsi que 2 communautés de communes, 34
communes et le CDOS (Comité Départemental

Olympique et Sportif) ont déja obtenu le label.

Les infos et les événements :
www.ain.fr/terre-de-jeux-2024

Vous étes bénévole
sur les Jeux de Paris 2024 ?

Contactez-nous ! Votre
expérience nous intéresse.
communication@ain.fr
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©Jean-Frangois Basset

OPINIONS

CHRISTOPHE GREFFET
Président du groupe « L’Ain pour tous »

Bien manger au college :
une priorité a engager

Depuis 2021, la loi EGALIM impose d'atteindre 50% de produits de
qualité et durables (dont 20% de produits bio) dans la restauration
collective. Cette exigence vise a améliorer la qualité alimentaire des
repas de nos enfants tout en contribuant a rémunérer correctement
les producteurs. Les colleges de I’Ain sont particulierement concernés
par le sujet au regard des 35000 éléves qui s’y restaurent chaque jour.

Or la réalité démontre combien nous sommes encore loin de I'objectif.

Dans les cantines directement gérées par le Département, on
estime aujourd’hui a moins de 10% les produits locaux sous signe
de qualité servis dans les assiettes des éléves. Bien loin du niveau
de 50% qui s'impose pourtant depuis trois ans !

Quant aux cantines de colleges gérées par le secteur privé, c'est la
grande inconnue pour ce qui est du respect de la loi. Aucun outil de
suivi et de contréle n'est mis en place. Les retours de terrain nous
ameénent a penser que les objectifs ne sont davantage atteints.

Il n'y a pas de fatalité pour autant. De nombreux départements ont
dépassé I'objectif des 50%. C'est le cas de I'Hérault qui a déja atteint
les 70 % et vise les 100% a I'horizon 2028 malgré une population
double de la nétre.

Chaque famille peut aujourd’hui constater I'augmentation du prix
du ticket de cantine dans un contexte inflationniste. Raison de plus
pour favoriser les approvisionnements locaux et développer de
nouveaux projets de production dans les territoires de I'Ain.

A la mi-novembre, les 200 agriculteurs réunis devant la Préfecture
et I'Hotel du Département exigeaient le respect de leur travail et
une rémunération décente de leurs productions. Il est temps de les
entendre et de leurs offrir de nouveaux débouchés rémunérateurs
grace aux colléges de I'Ain.

Parents, enfants et producteurs de I’Ain sont particulierement
attachés au bien manger en milieu scolaire. Il importe aujourd’hui de
respecter la loi mais plus encore de faire de la restauration collective
un modeéle de circuit court « du pré a I'assiette ». Le Département
doit pleinement y contribuer.

Ici, Cest I’Ain !-N°21- Janv.-Mars 2024

JEAN DEGUERRY
Président du groupe « L'Ain de toutes nos forces »
Porte-parole des Départements de France

Mineurs Non Accompagnés : la
cote dalerte est atteinte dans ['Ain

Le Département de I'Ain a décidé de suspendre depuis le 1er décembre
2023 et pour une période d’au moins 3 mois, I'accueil des mineurs
non accompagnés arrivant directement dans le Département.

Cette décision lourde mais assumée et dont se font écho les médias
nationaux, intervient aprés I'ouverture de 150 places supplémentaires
d'accueil en 2023, soit un total de 374 places sur I'ensemble de notre
dispositif | Ces chiffres témoignent donc d’un effort considérable
de la majorité départementale pour faire face aux flux incessants
de MNA a prendre en charge.

Malgré ces efforts, force est de constater que notre dispositif —
ici comme dans une trés large majorité de Départements - est
aujourd’hui paralysé et que nous ne disposons plus des moyens
d’offrir un accueil digne a ces jeunes.

A nos cotés, les trois associations de prise en charge des MNA
missionnées par notre collectivité ne parviennent plus a recruter des
encadrants formés pour remplir les missions qui leur sont confiées.

C'est tout le systeme qui est aujourd’hui a bout de souffle et sans
perspective d’amélioration dans les mois a venir.

D’autre part, cette situation — humainement insupportable - n'est
pas sans conséquence financiere : le colt de la prise en charge a
explosé, passant d'TM€ en 2013 a 7,3 M€ en 2023, et totalisant, en
10 ans, plus de 50 millions euros ! Sachant que I'Etat nous a accordé
moins de 700 000 euros en 2023 pour cette prise en charge.

Le Département veut continuer d'exercer cette compétence comme
toutes celles relatives a I'aide sociale a I'enfance mais notre majorité
demande solennellement au Gouvernement de donner a notre
collectivité les moyens d'agir et réaffirme la position de Départements
de France : I'Etat doit assumer la mise a I'abri des MNA quand ils
arrivent sur un territoire et en confier I'évaluation et la prise en
charge au Département, en compensant financiérement les cotts
financiers qui relévent clairement d'une problématique migratoire
qui est de la responsabilité nationale. C'est tout le sens du message
que nous avons porté, avec une délégation des Départements de
France début décembre a Paris, devant les ministres en charge de
I'enfance et des familles, de la cohésion des territoires, du handicap
et de la santé et de la prévention. Nous attendons maintenant
des solutions concretes y compris sur l'attractivité des métiers du
médico-social.



LE DEPARTEMENT VOUS REPOND

Je souhaite faire une

D ‘ réclamation concernant
un adulte vulnérable
accueilli dans un
établissement ou service
médico-social.
Comment procéder ?

La bientraitance doit étre une évidence. Le Département
de I’Ain vous accompagne dans vos démarches de
réclamation. Ce dispositif concerne les usagers ou
leur entourage constatant un dysfonctionnement
touchant des personnes agées ou en situation de
handicap, hébergées dans un établissement médico-
social ou accompagnées par un service d'aide et
d'accompagnement a domicile de la compétence
du Département.

Il est possible de déposer une réclamation directement
sur le site internet ain.fr via la rubrique « déposer
une réclamation concernant une personne adulte
vulnérable » ou par téléphone avec le numéro 30 01.

Comment protéger mon hébé
contre les virus cet hiver ?

Les virus peuvent se transmettre par les adultes s'occupant
des bébés, notamment celui de la bronchiolite ou de
la gastro-entérite.

Les gestes barriéres doivent étre maintenus : se laver
les mains fréquemment, avant et apres chaque change,
tétée, repas ou calin, porter un masque si I'on est
malade, éternuer ou tousser dans son coude, aérer
dans la journée, éviter I'exposition au tabac, éviter
les lieux tres fréquentés et les personnes enrhumées.

En cas d’écoulement nasal, réalisez des lavages de nez
fréquents, au moins 6 fois par jour.

En cas de vomissements et/ou diarrhées, débutez rapidement
une réhydratation par du soluté de réhydratation orale
(vendu en pharmacie).

Un traitement préventif contre la bronchiolite peut étre
proposé aux enfants de moins de 1 an, dés la maternité
ainsi qu’une vaccination contre la gastro-entérite virale.

Pourquoi U'étiquette du Laboratoire Départemental d"Analyses
de ['Ain est-elle apposée a l'entrée de ma boulangerie ?

Les professionnels de I'alimentaire, qu’ils soient artisans ou
industriels, doivent effectuer des contréles réguliers de leurs
produits et de leur environnement de production, notamment
en matiere d’hygiéne. Cette étiquette signifie qu’ils répondent a
leurs obligations. Elle offre donc un gage de qualité et de sérieux
dans le suivi.

Le Laboratoire Départemental d’Analyses (LDA 01) assure les
analyses pour plus de 500 clients, allant de I'artisan de bouche
(boulanger, patissier, boucher, charcutier, traiteur) en passant par
les restaurants commerciaux ou collectifs (colleges, lycées, creches)
et les élevages qui se diversifient (GAEC prodauits laitiers...) Au total,
le LDAO1 gere plus de 25.000 prélévements alimentaires par an.

Posez vos questions a
communication@ain.fr
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Culture

Lé Domaine des Saveurs - Les Planons ouvert tous les
‘week-ends de ['hiver et pendant les vacances scolaires

Pour la premiére fois, le Domaine des Saveurs débute sa saison
en hiver. Depuis le 6 janvier, il est ouvert tous les week-ends.
L'occasion de découvrir ou redécouvrir les collections consacrées
a la gastronomie aindinoise, ainsi que la ferme bressane, témoin
remarquable de I'architecture et de la vie paysanne au XIX® siecle.

Serendre surplace : 987 chemin des Seigliéres, 01380 Saint-Cyr-sur-
Menthon - Tel. 03 85 36 31 22 - domainesaveurs@ain.fr - Toutes

x ,;:‘Q :’\‘?g . « C'est génial de
by o4 fencontre'r des
ety :;% jeunes qui sont

\Q‘é’i?:si‘%; pleins de questions,

% %;ﬁe’ qui ont besoin
AIN’FORﬁATlONS d'étayage sur leur
ORIENTATION  orientation. Onne

T leurvend pas du

“anvier 2024
Du 18 au 20 janvier 2 -
Niterexpo - Bourg-en-Bresse réve : on donne

un regard juste
surnotre métier »
explique Charlotte Raffour. Cette infirmiere
de 35 ans a participé I'année derniére
au salon Ain’Formations Orientation en
tant qu’exposante. Formée a I'Institut de
Formation en Soins Infirmiers Fleyriat
a Bourg-en-Bresse, la jeune femme a
conscience que les professionnels et
les étudiants ont un réle a jouer dans
I'orientation des plus jeunes.

Chaque année, le Département de I'Ain
organise le salon Ain'Formations Orientation
a Bourg-en-Bresse. L'objectif est clair :
donner aux collégiens des clés pour
réussir leur orientation dans le monde
professionnel a travers des échanges
privilégiés avec les professionnels. En
2024, il aura lieu du 18 au 20 janvier a

les animations sur patrimoines.ain.fr

Ici, Cest I’Ain !-N°21- Janv.-Mars 2024

Ainterexpo. Seize filieres seront représentées
et plus de 350 métiers.

www.ain.fr

LE PLAISIR DE LIRE OU DE MORDILLER UN LIVRE

Méme bébé, un enfant prend plaisir a toucher un livre, a écouter
ses parents, ses proches lui lire une histoire... Ce plaisir partagé est
valorisé par le Département, a travers le Prix Graines de lecteurs.

En 2023, les enfants ont élu « 1,2,3, petits chats » dEmmanuelle
Halgland, dans le cadre du prix Graines de lecteurs, imprimé de
surcroit a Bourg-en-Bresse.

Quels seront les livres préférés des enfants en 2024 : découvrez les 10
albums proposés dans votre bibliothéque ou a la créche et participez
au Prix Graines de lecteurs (votez jusqu’au 30 avril 2024).

Retrouvez vite les bibliothéques et structures petite enfance
prés de chez vous pour participer au prix Graines de lecteurs.
www.ain.fr/prix-graines-de-lecteurs



CHAMPIONNAT INTERNATIONAL DE
LA VOLAILLE DE BRESSE A LA CREME
Lundi 25 mars
« Retransmission en direct de ce
concours réservé aux professionnels,
dégustations, exposition sur la volaille
de Bresse...
- Domaine des Saveurs - Les Planons
- Saint-Cyr-sur-Menthon

N 3
GARDEZ UN CEIL
SUR VOS SORTIES

GRAND MARCHE DES AOC - IGP . www.ain.fr

Samedi 16 mars de 10h & 21h et dimanche 17 rique « Que faire dans I’Ain »

de10ha18h Pl e E 118
+ Ainterexpo - Bourg-en-Bresse

Courses a pied

TRACE DES MAQUISARDS DE L’AIN
Samedi 17 février
« Ambérieu-en-Bugey-Oyonnax
- Course a pied hommage a la
Résistance et a ceux qui ont combattu
l'occupant nazi
« 5 parcours de 10 a 100 km.
- tracedesmaquisards.fr/

415 SEMI-MARATHON ET 24¢
10 KM
Dimanche 3 mars

» Bourg-en-Bresse

TRAIL DES CHAMOIS
Dimanche 17 mars

- Coligny

- www.trail-des-chamois.fr

JOURNEE INTERNATIONALE
DES FORETS
Du samedi 16 au dimanche 24 mars
- visites guidées, exposition de
tournage d'art sur bois, atelier
créatif, spectacle jeune public
« Musée Bugey Valromey - Lochieu

TRAIL DE LA MICHAILLE -
LE TOUR DES PRES
Dimanche 24 mars

- traildelamichaille.fr

16° FETE NORDIQUE
Dimanche 28 janvierde 10ha 16 h
Stade de biathlon des Plans d’'Hotonnes

Découverte des activités nordiques : raquettes, ski de fond,
biathlon, handiski, chiens de traineaux...

« Tarif : 7€ ; 12€ avec chiens de traineaux.

- Certaines activités sont sur réservation

« Marché de producteurs locaux, dégustation de Comté,
présence de l'association Groupe Tétras Jura.

« Accessible aux personnes handicapées, en lien avec les
associations handisport et sport adapté et I'Institut de
Formations aux Soins Infirmiers du Plateau d'Hauteville.

Ciné-famille

PROJECTION DE LINDA VEUT DU POULET
(film d’animation - vainqueur du Festival
d’Annecy 2023)
Dimanche 24 marsa 15h 30

« Domaine des Saveurs

« Saint-Cyr-sur-Menthon

SEMAINE DE LA LANGUE FRANCAISE

B ET DE LA FRANCOPHONIE

Du 18 au 24 mars
- Domaine des Saveurs
- Saint-Cyr-sur-Menthon

RENCONTRE DEDICACE
autour de la BD « Isidore & Simone.
| Juifs en Résistance »
Samedi 30 mars a 15h
- Par Simon Louvet et Remedium aux
éditions Ouest-France.
- Musée de la Résistance et de la
Déportation de I'Ain - Nantua
- Tarif : 7+5 euros

Conférence

LA FRANCE ET L'OLYMPISME
Jeudi 4 avril a 18h30
« Par Paul Dietschy, spécialiste de
I'Histoire du Sport
« Archives départementales
+ Bourg-en-Bresse

Infos et réservation : 04 79 81 29 06
www.bugeysud-tourisme.com

Sl
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e & Avant de prendre la route :
= | www.etatdesroutes.ain.fr

- Neige, brouillard, chaussées mouillées, dégradation temporaire... Les routes de [ ;
=== |'Ain sont soumises aux imprévus de la nature ! S
’ Nos agences sont mobilisées 24h/24 et 7j/7 pour surveiller les 4 500 km de routes

départementales. A I'approche des chantiers, soyez vigilants, réduisez votre vitesse, N
pensez également a la sécurité des agents des routes.

Avant de prendre la route, adoptez le réflexe www.etatdesroutes.ain.fr
pour connaitre les conditions de circulation.
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- jusquau 11 avril en montagne
- jusqu’au 14 mars en plaine

X
nmn@ le Département



